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Mehr als Mahlzeiten: Die WISAG Care Catering startet neue

Aktionsreihe

Auf die Puzzles, fertig, los

Frankfurt am Main, den 24. Juni 2025 - Farben, Formen, Erinnerungen:
Mit kreativen Puzzlenachmittagen bringt die WISAG Care Catering
GmbH & Co. KG neue Impulse in den Alltag der Bewohnerinnen und
Bewohner von Pflegeeinrichtungen. Die Aktion verknuipft kulinarische
Momente mit kognitiver und motorischer Férderung — und ladt
Seniorinnen und Senioren ein, gemeinsam ein farbenfrohes Kunstwerk
zu gestalten, das anschlieBend gerahmt und aufgehangt wird. Die
WISAG veranstaltet die Events bundesweit in ausgewahlten

Einrichtungen, in denen sie die Speisenversorgung verantwortet.

Beim kreativen Gestalten bemalen die Bewohnerinnen und Bewohner
einzelne Puzzleteile und setzen diese anschlieRend zusammen. Begleitet
wird der Nachmittag von Kaffee und Kuchen. Dabei entstehen Momente des
Austauschs, der Erinnerung und des Miteinanders: So wahlte ein Teilnehmer
eines Puzzlenachmittags verschiedene Rottdne fir sein Puzzleteil. Seine
spontane Bemerkung — er winsche sich eine neue Liebe — I6ste eine Welle
der Zustimmung aus. Die ganze Gruppe stimmte spontan das Lied ,Eine
neue Liebe ist wie ein neues Leben® an. Solche Augenblicke zeigen, wie
kreative Impulse Lebensfreude, Verbundenheit und echte Gemeinschaft

entstehen lassen.
Impulse setzen, Miteinander stiarken

Aktionen wie die aktuelle Puzzlereihe flhrt die WISAG Care Catering jedes
Jahr in den von ihr betreuten Einrichtungen durch. Bei den Events I&sst sich
der Dienstleister immer wieder etwas Neues einfallen — von Musikgeragogik

Uber Tanztee bis hin zur Marchenstunde standen schon die
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unterschiedlichsten Highlights auf dem Programm. Immer im Fokus:
Abwechslung in den Alltag der Seniorinnen und Senioren bringen und dabei

kulinarische Akzente setzen.

In diesem Jahr nehmen 28 Pflegeeinrichtungen an der Veranstaltungsreihe
teil; 14 kreative Nachmittage haben bereits stattgefunden. Jedes Puzzleevent
ist individuell auf die jeweilige Einrichtung und die Bedurfnisse der
Bewohnerinnen und Bewohner zugeschnitten. Und die Resonanz war bislang

Uberaus positiv.

,Der kreative Puzzlenachmittag war ein voller Erfolg®, berichtet Martina Kilian,
Einrichtungsleiterin des DRK Kreisaltenzentrums Bad Schwalbach. ,Unsere
Bewohnerinnen und Bewohner hatten viel Freude — es entstanden
beeindruckende, teils iberraschende Ergebnisse. Der Nachmittag hat
gezeigt, wie wertvoll solche Angebote fir das Wohlbefinden sind: Sie fordern
Konzentration, Motorik — und vor allem das Miteinander. Denn obwohl jeder
an seinem eigenen Puzzlestlick arbeitete, kamen schéne Gesprache
zustande: Man bewunderte die Arbeit gegenseitig und half sich, wenn nétig —

das hat uns alle bewegt.”

Bildauswahl

Bei den kreativen
Puzzlenachmittagen gestalten die
Bewohnerinnen und Bewohner der
Pflegeeinrichtungen aus jedem
Puzzlestiick ein individuelles

Kunstwerk
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Farben auswéhlen und kreativ

werden — die Puzzlenachmittage
der WISAG bringen Farbe in den
Alltag

Die Puzzleaktion der WISAG bringt
Menschen zusammen — jedes Stiick
ist wichtig fiir das Gesamtkunstwerk

Aus vielen Einzelteilen entsteht ein
gemeinsames Bild — ein Ergebnis
der kreativen Puzzleaktion der
WISAG
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Uber die WISAG Facility Service — Spezialist fiir Inmobilien:

Die WISAG Facility Service steht fiir vielféltige technische und infrastrukturelle
Dienstleistungen fiir Immobilien. Dazu zdhlen Facility Management, Gebaudetechnik,
Gebdéudereinigung, Sicherheit & Service, Catering sowie Garten- & Landschaftspflege. Das
Unternehmen entwickelt dabei individuelle Servicepakete u. a. fiir Bliro-, Logistik-, Retail- oder
Wohnimmobilien, fiir Rechenzentren oder fiir das Gesundheitswesen. Mit rund 35.000
Mitarbeitenden, 20.000 Kunden und einem Umsatz von 1,6 Milliarden Euro im Jahr 2023 ist der
Immobilienexperte einer der fiihrenden Dienstleister Deutschlands. Das Unternehmen gehért
zur WISAG Gruppe, die mit mehr als 50.000 Mitarbeitenden an (ber 250 Standorten im In- und
Ausland aktiv ist.
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